             Глава 5. Безопасности жизнедеятельность

5.1 Анализ  условий  труда работников .

Условия  труда  на  рабочих  местах  с  коммутационным  оборудованием  складываются  под  воздействием  большого  числа  факторов.

Организационные  факторы  опасных  условий  труда  связаны  с  неправильной  организацией  труда  и  рабочего  места,  недостаточным  соблюдением  инструкций  и  правил  пользования  защитными  средствами. 

Технические  факторы  связаны  с несовершенством  оборудования,  неисправностью  оборудования,  отсутствием  технических  средств  безопасного ведения  труда:  плохое  состояние  изоляции,  отсутствие  защитного  заземления,  ограждение  и  блокировки. 

Санитарно–гигиенические  факторы  связаны  с  несоблюдением  санитарных  норм  освещения  и  микроклимата,  содержанием  вредных  веществ  в производственной  среде,  наличием  шума  и  высокочастотных  излучений,  с повышенным  уровнем  статического  электричества,  использованием  электроустановок  с  повышенным  напряжением.

Психоопасные  физиологические  и  вредные  факторы  возникают  при  появлении  физических  и  нервно –  психических  перегрузок  из–за  умственного  перенапряжения,  монотонности  труда,  эмоциональных  перегрузок.  

Рабочее  место  является  основной  производственной  единицей  в  организационной  структуре  предприятия.  На  рабочем  месте  выполняется  определенная  часть  рабочего  пространства,  оснащенного  оборудованием,  где работником  или  группой  работников  соответствующей  квалификации  в  определенных  внешних  условиях  выполняется  часть  трудового  процесса,  связанного  с  обработкой  данного  предмета труда,  на  основе  устных  или  письменных  инструкций  и  с  помощью  конкретных  орудий  труда.

Цветовое  оформление  интерьера.  Общеизвестно,  что  благоприятное сочетание  цветов  при  отделке  интерьеров  и  окраске  технологического  оборудования  способствуют  повышению  производительности  труда.  Так,  благодаря  правильному  решенному  цветовому  интерьеру  можно  добиться  повышения  освещенности  помещения,  создания  благоприятного  цветового климата,  улучшения  зрительного  восприятия  пропорций  помещения.

Производственная  эстетика  разрабатывает  способы  эмоционального, эстетического  воздействия  на  человека  в  производственной  обстановке,  в первую  очередь,  за  счет  использования  цвета  как  фактора,  формирующего  эстетическое  отношение  к  труду.  Это  достигается  рациональной  окраской помещения  и  оборудования.

Для  обеспечения  психофизиологической  оптимальной  композиции  в  поле  зрения  работающего  используют  цвета  средневолновой  части  спектра  средней  насыщенности  с  коэффициентом  отражения  30–50  процентов.  В целом  световая  среда  разработана  по  законам  цветовой  гармонии  для  обеспечения  психофизиологического  комфорта.

Одним  из  главных  средств  отображения  информации  о  работе  IP – узла  является  компьютер.  И  одной  из  основных  составных  частей  ПК  является  дисплей.  Именно  с  него  оператор  получает  данные  о  состоянии объекта  управления  и  результаты  своей  деятельности.  Для  хорошего  восприятия  информации,  включающего  соответствующую  читаемость,  скорость и  точность  считывания,  зрительная  индикация  должна  удовлетворять  определенным  эргономическим  требованиям.

В  связи  с  тем,  что  работа  производится  оператором  постоянно  в  положении  «сидя»,  неправильное  расположение  оборудования  и  его  неудобное  положение  на  рабочем  месте  могут  привести  к  нежелательным  физиологическим  изменениям,  повышенной  утомляемости,  и,  как  следствие,  повышению  производственного  травматизма.

На  автоматизированном  рабочем  месте  обеспечены  информационная  и  конструктивная  совместимость  используемых  технических  средств,  антропометрическое  и  психофизиологическое  соответствие  характеристикам  человека–оператора.

При  оптимизации  процедур  взаимодействия  оператор  с  техническими  средствами  эргономические  факторы  выступают  в  качестве  основных,  обуславливая вероятностно–временные  характеристики  и  напряженность  работ.  Эргономические  факторы  могут  оказаться  весьма  чувствительными  к  вариациям  индивидуально–личностных  свойств  оператора.
Размещение  технических  средств  и  кресла  оператора  в  рабочей  зоне обеспечивает  удобный  доступ  к  основным  функциональным  узлам  и  блокам  аппаратуры,  исключение  случайного  приведения  в  действие  средств управления  и  ввода  информации,  удобную  рабочую  позу  и  позу  отдыха.

В  зависимости  от  технологических  процессов  и  свойств  веществ  и материалов  по  взрывопожарной  и  пожарной  опасности  помещения  и  здания  подразделяются  на пять  категорий  А,  Б,  В,  Г,  Д  в  соответствии  с  нормами  технологического  проектирования  или  перечнем  производств.  Эти нормы  устанавливаются  и  утверждаются  соответствующими  министерствами  и  ведомствами.  
Согласно  ПЭУ  электромашинные  помещения  в  отношении  пожарной опасности  следует  отнести  к  производственной  категории  Г(  в  соответствии  с  требованиями  СНиП II  –  М.2–72).  Помещение  оборудовано  телефонной  связью  и  пожарной  сигнализацией.  В  помещении  находятся  первичные  средства  огнетушения  –  ящик  с  сухим  песком  и  ручные  углекислотные  огнетушители.

Если  горящая  электроустановка  не  отключена,  и  находиться  под  напряжением,  то  тушение  ее  представляет  опасность  поражения  электрическим  током.  Как  правило,  тушить  ручными  средствами  пожар  электрооборудования  следует  при  снятом  с  него  напряжением.  Если  почему  –  либо  снять  напряжение  невозможно,  то  допускается  тушение  установки,  находящейся  под  напряжением,  но  с  соблюдением  мер  электробезопасности, которые  предусмотрены  инструкцией  по  тушению  пожаров  в  электроустановках  станций.

Ручные  углекислотные  огнетушители  типа  ОУ–2,  ОУ–5,  ОУ–8  емкостью  соответственно  2,5  ,5  и  8  литров  предназначены  для  тушения  небольших  загораний  всех  видов.  Они  приводятся  в  действие  путем  открывания  запорного  вентиля  вращением  маховичка.  Струя  снегообразной  углекислоты  действует  в  течении 30  –  40  секунд  на  расстоянии  до  2  метров.

Так  как  площадь  помещения  маленькая,  то  для  оптимального  использования  следует  выбрать  1  огнетушитель  типа  ОУ  –  5.

5.2  Оценка  микроклимата в используемом  помещении
Микроклиматические  условия  на  нашем  узле  обслуживания  согласно ГОСТ 12.1.005–88.  ССБТ  можно  охарактеризовать  как  близкие  к  оптимальным.

Таблица5.2     – Оптимальные  нормы  параметров  микроклимата

	Период  работы
	Категория работы
	Т,  0  С
	Скорость  движения  воздха,  м/с,  не  более

	Холодный
	I а
	22–24
	0,1

	Теплый
	I a
	23–25
	0,1


Однако  в  зимний  и  летний  периоды  года  микроклиматические  параметры  в  нашем  помещении  превышают  установленных  допустимых  значений:  СН 245–86:

Температура  летнего  периода:  (+27 (  +29)0С,  температура  зимнего периода:  (+19  (  +22)0 С,  относительная  влажность  воздуха – 60 процентов при  температуре  ниже 360  С,  скорость  движения  воздуха  не  превышает  0,2  м/с  в  любой  время  года.

Следовательно,  для  оптимизации  микроклимата  необходимо  внедрить систему  кондиционирования

.

Таблица  5.3  –  Допустимые  значения  параметров  микроклимата  в  

холодный/теплый  период  года

	Категория  работы
	Температура  воздуха, 

0С
	Относительная  влажность  воздуха,  %,  не  более
	Скорость  движения воздуха,  м/с,  не менее

	I a
	21–25 / 22–28
	75 / 55, при 280 С
	0,1/0,1 – 0,2


Согласно  ГОСТ 12.1.005–88  помещение  по  содержанию  вредных  веществ  в  воздухе  рабочей  зоны  соответствует  4 классу  опасности:

Таблица  5.4 –  Нормирование  показателей  для  классов  опасности

	Наименование
	Норма для класса

	ПДК вредных веществ в воздухе рабочей зоны, мг/м3
	Малоопасные, 4

не более 0,1

	Средняя смертельная концентрация в воздухе рабочей зоны, мг/м3
	не более 500


5.3 Расчет мер по электробезопасности. 
        В качестве мер для обеспечения электробезопасности в Лазе при  эксплуатации оборудования, в случае прикосновения к металлической нетоковедущей части оборудования оказавшейся под напряжением вследствие пробоя изоляции, необходимо заземлить оборудование станции.      

В качестве естественного заземлителя будет использована металлическая технологическая конструкция, частично погруженная в землю; ее расчетное сопротивление растеканию (с учетом сезонных изменений) RЕ  =15 Ом. Заземлитель предполагается выполнить из вертикальных стержневых электродов длиной 
[image: image1.wmf]l

В=5 м., диаметром d=12мм, верхние концы которых соединяются между собой с помощью горизонтального электрода длиной 75м - стальной полосы сечением 4(40мм, уложенной в землю на глубине t=0,8м. Удельные сопротивления земли равны: для вертикального электрода (длиной 5м) и для горизонтального электрода (длиной 75м) (Г=140 Ом(м.

Требуемое сопротивление растеканию заземлителя для Лаза не должно превышать Rз ( 4 Ом:

RЗ=125/ IЗ                                                                                           (5.1)                                                                       

Где: IЗ  - расчетный ток замыкания на землю равен

Iз = Uз / Rз = 48 / 2,4= 20А.                                                                                  (5.2)
Определим требуемое сопротивление искусственного заземлителя:

RU=RЕ(RЗ / (RЕ (RЗ) ,                                                                          (5.3)                                                                                         

где: RЕ - сопротивление растеканию естественного заземлителя, Ом.

RU=15(4 / (15 (4)=5 Ом;

Тип заземлителя выбираем рядный, размещенный вдоль здания, где расположена станция. При этом вертикальные электроды размещаем на расстоянии 
[image: image2.wmf]а =5 м  друг от друга.

Уточним параметры заземлителя путем проверочного расчета. Из предварительной схемы видно, что в принятом нами заземлителе суммарная длина горизонтального электрода LГ(75м., а количество вертикальных электродов n=15шт. Вычисляем расчетные значения сопротивлений горизонтальных электродов (суммарное сопротивление) RГ и одного вертикального электрода по следующим формулам:

RВ=
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 RГ=
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где: 
[image: image9.wmf]l

>>d ; 
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>>4(t, d=0.5(b для полосы шириной b.

Схемы заземлителей изображены на рисунке 5.3.


Рисунок 5.3 - Схема заземлителя, а) - Вертикальный стержневой электрод,  б) - Горизонтальный электрод - стальная полоса

Из рисунке 6.3 (а) видно, что t=l/2+t0 

t=5/2+0,8=3,3 м.

Тогда определяем RВ по формуле: 

RB=
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Вычисляем RГ по формуле:

RГ=
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Далее, имея в виду, что принятый нами заземлитель расположен в ряд  и что n=15шт., а отношение а/
[image: image13.wmf]l

В=5/5=1, определяем по таблицам коэффициенты 

использования заземлителя:

(В=0,53

(Г= 0,5

Вычисляем расчетное сопротивление группового заземлителя R, Ом, по формуле:


[image: image14.wmf],
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где: RВ и RГ  -сопротивления растеканию вертикального и горизонтального электродов, Ом.; nВ -число вертикальных электродов.
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Это сопротивление меньше заданного (Rи.тр=5 Ом), что повышает безопасность.

Итак: проектируемый заземлитель располагается в один ряд, состоит из 15 вертикальных стержневых электродов длиной 5м и диаметром 12мм. И горизонтального электрода в виде стальной полосы длиной 75м сечением 4(40мм., заглубленных в землю на 0,8м. Заземляющий проводник крепятся к аппаратуре надежным болтовым соединением, а к заземлителя сваркой.  
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